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Ingrediénten

e 250 gr ongerookte spekblokjes
e 2 uien

e 1 aardappel

e 1 prei*

e 1 winterwortel*

* % knolselderij*

¢ 1 blikje tomatenblokjes

e kleine pot witte bonen

¢ groentebouillonblokjes naar smaak
* peper en zout naar smaak

¢ 30 gr margarine

adensoep

(4 pers.)

Bereidingswijze

Schil de aardappel, de knolselderij en de wortel en snijd deze in blokjes.
Snijd de prei in de lengte halfdoor en daarna in halve ringetjes.

Snipper de ui en fruit deze glazig in de margarine.

Voeg de spekblokjes toe en bak ze tot ze knapperig zijn.

Voeg de aardappel en soepgroenten toe en bak deze kort mee.

Voeg de tomatenblokjes en 1 liter water toe en breng dit aan de kook.
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Voeg de bouillonblokjes toe en laat 10 tot 15 minuten sudderen op laag
vuur.

8. Giet het vocht van de bonen af, spoel ze af met koud water en voeg toe.
9. Laat de soep nog ca. 10 minuten sudderen.

* Variatietips: gebruik voor een snelle soep in plaats van de prei, wortel en
knolselderij een zakje van 400 gram kant en klare soepgroenten. Of voeg

juist als extra vulling stukjes bloemkool en/of paprika toe.
e 7 BT




