LOTGENOTEN HORST

www.lotgenotenhorst.nl

Rouw en Verlies

“Verdriet mag er zijn”

Na het overlijden van 'n dierbare voel jij je kwetsbaar en onzeker over de toekomst.

Je hebt behoefte je gevoelens, in ‘n veilige omgeving, te delen met lotgenoten.

Je kunt elkaar hierbij steunen.

Lotgenoten Horst nodigt je uit om deel te nemen aan 'n gespreksgroep Rouw en Verlies.
En wel op : 20 febr. a.s.

- in het Huis van de Wijk Nobertus (Gebr. van Doornelaan 25 Horst).
- van 13.30 tot 15.00 uur

- vervolgbijeenkomsten zijn op 6 + 20 maart.; 10 april; 1 + 29 mei.

- deelname is kosteloos.

Aanmelden via lotgenotenhorst@gmail.com

Wees welkom!

Vriendelijke groet,

Team Lotgenoten Horst
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